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INFORMACJA DO PLANU BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA
DO PROJEKTU PN.:

BUDOWA OBIEKTOW MALEJ ARCHITEKTURY W MIEJSCU PUBLICZNYM W RAMACH
STREFY REPREZENTACYJNEJ PRZY DOMU LUDOWYM W KWACZALE; UTWARDZENIE
TERENU; NASADZENIA ZIELENI OZDOBNEJ ORAZ BUDOWA WEWNETRZNEJ
INSTALACJI OSWIETLENIOWEJ | MONITORINGU.

W RAMACH ZADANIA INWESTYCYJNEGO PN.: "OPRACOWANIE DOKUMENTACJI
PROJEKTOWEJ NA ZAGOSPODAROWANIE TERENU W OBREBIE DOMU LUDOWEGO W
KWACZALE".

Plan BIOZ powinien zawiera¢ nastepujace dane i informacje:

1. Zakres robot budowlanych:

Budowa nawierzchni utwardzonych

- roboty ziemne; niwelacje terenu

- budowa i remont nawierzchni utwardzonych

Montaz elementéw matej architektury w miejscu publicznym.

Nasadzenia zieleni.

Instalacje elektryczne — zasilajgce oraz montaz latarni, stupkow i tablic zasilajacych, monitoringu.

2.2 Adres inwestycji:

Teren Domu Ludowego i Przedszkola publicznego w Kwaczale.
Dziatki budowlane nr 1023/4; 1023/3; 1023/6 i 1023/5

Obreb Kwaczata jednostka ewidencyjna Alwernia

2.3 Elementy zagospodarowania terenu dziatki mogace stwarzaé zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi:

Brak elementéw zewnetrznych zagospodarowania dziatki, ktére moga stwarzaé zagrozenie dla
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi za wyjagtkiem wystepowania w bezposrednim sgsiedztwie sieci
instalacji podziemnych i nadziemnych: wodociag, energetyczne, kanalizacyjne i gazowe.

W bezposrednim sgsiedztwie wystepuje ciek wodny.

2.4 Przewidywane zagrozenia wystepujace podczas realizacji robét budowlanych:
- transport na teren budowy,

- zagrozenia zwigzane z praca sprzetu mechanicznego, maszyn i elektronarzedzi,

- mozliwos$¢ wystepowania okresowego zapylenia i nadmiernego hatasu.

- mozliwos$¢ uszkodzenia sieci instalacji podziemnych lub nadziemnych podczas prac;

2.5 Sposo6b prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystapieniem do realizacji robot
szczegolnie niebezpiecznych:

- generalny wykonawca inwestycji obowigzany jest do petnienia nadzoru nad przestrzeganiem na
placu budowy przepiséw bhp oraz egzekwowania od podwykonawcéw przestrzegania przepisow
prawa budowlanego i innych rozporzadzen w tym zakresie,

- zapoznac pracownikow z zakresem robét,

- zapewni¢ wlasciwy nadzér nad realizacjg robot,

- pracownicy zatrudnieni przy realizacji zadania powinni by¢ przeszkoleni w zakresie bhp,

- pracownicy winni przej$¢ badania lekarskie z oceng zdolnosci do wykonywanej pracy,

- posiadanie przez obstugujacych poszczegblne maszyny i narzedzi stosownych uprawnien,

- przeprowadzi¢ szkolenie wstepne pracownikdw oraz prowadzi¢ szkolenia okresowe
i instruktaze stanowiskowe,

- prowadzi¢ szkolenie w zakresie pierwszej pomocy,

- zaopatrzy¢ pracownikbw w odziez roboczg i Srodki ochrony osobistej w zaleznosci od
wykonywanej pracy,

- w przypadku wykonywania tej samej pracy co najmniej przez dwie osoby /praca zespotowa/
nalezy wyznaczy¢ osobe kierujgcg tg robotg /tzw .przodowy/.
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2.6 Wskazanie s$rodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacym
niebezpieczenstwom wynikajagcym z wykonywanych rob6t budowlanych w strefach
szczegOlnego zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie, w tym zapewniajaca bezpieczng i
sprawng komunikacje, umozliwiajagca szybkg ewakuacje na wypadek  pozaru, awarii i innych
zagrozenh:

- ogrodzenie placu budowy,

- odpowiednie sktadowanie materiatéw i ich transport,

- zapewnienie zaplecza socjalnego dla pracownikéw,

- zapewnienie wiasciwej odziezy roboczej oraz wyposazenie placu budowy w srodki pierwszej
pomocy, wykaz telefonéw alarmowych,

- hakaz uzywania wytgcznie sprzetu budowlanego sprawnego technicznie.

3. SZCZEGOLOWE WYTYCZNE ZWIAZANE Z TEMATEM BEZPIECZENSTWA |
OCHRONY ZDROWIA DLA PRZEDMIOTOWEJ INWESTYCJI:

3.1 Zagospodarowanie terenu i placu budowy.

- zabezpieczy¢ poprzez ogrodzenie terenu budowy i wyznaczy¢ strefy niebezpieczne,

- zaopatrzy¢ budowe w wymagane przepisami tablice informacyjne i ostrzegawcze,

- doprowadzi¢ energie elekitryczng oraz inne potrzebne media jak woda, kanalizacja lub mozliwos¢
utylizacji $ciekdéw i odpaddw poprodukcyjnych,

- zapewni¢ oswietlenie sztuczne placu budowy dla pracy po zapadnieciu zmroku i pracy w porze
wieczornej i nocnej,

- ustali¢ miejsca magazynowania materiatéw budowlanych i ustali¢ sposéb ich sktadowania w sposéb
wykluczajgcy mozliwos¢ wywrécenia lub spadniecia sktadowanych wyrobow,

- ustali¢ trasy dla poruszania sie¢ pojazdow oraz przejscia dla pieszych,

- wyznaczy¢ strefe ochronng wokot obiektu,

- w widocznym miejscu umiesci¢ informacje numerach telefonéw alarmowych, tj pogotowia
ratunkowego, strazy pozarnej i policji.

3.2 Warunki socjalne i higieniczne.

- wydzielenie pomieszczen sanitarno-higienicznych - szatni z szafkami na odziez czystg i brudna,
umywalni z umywalkami lub innymi urzadzeniami do mycia, ustgpéw w zaleznosci od iloSci
pracownikéw i odlegtosci nie wiekszej niz 125 m od najdalszego miejsca pracy na budowie,

- wyznaczenie miejsca dla spozywania positkbw przy czym w przypadku robét prowadzonych w
okresie jesienno-zimowy nalezy przewidzie¢ positek ciepty, a w okresie letnim wode ochtodzong lub
mineralng,

- zorganizowac i stosownie wyposazy¢ w apteczke 1-szej pomocy /opaska uciskowa, aparat do
sztucznego oddychania, $rodki opatrunkowe, ogdlnie dostepne srodki przeciw bolowe itp./ punkt
pierwszej pomocy medycznej,

- ew. przewidzie¢ miejsce dla suszenia ubran roboczych gdyz roboty moga by¢ tez prowadzone przy
opadach deszczu.

3.3 Zabezpieczenie przeciwpozarowe.

- teren budowy wyposazy¢ w odpowiednig ilo$¢ sprzetu pozarowego jak gasnice, topaty, siekiery i
inne wedtug potrzeby,

- miejsca rozmieszczenia sprzetu pozarowego wyraznie oznakowac,

- w miejscach umieszczenia sprzetu pozarowego wywiesiC instrukcje o postepowaniu w razie
powstania pozaru.

3.4 Maszyny i urzadzenia.

- eksploatowane maszyny i urzadzenia muszg posiada¢ stosowne swiadectwa wymagane przepisami
dopuszczajace je do stosowania,

- maszyny i urzadzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane nalezy stosowac¢ i uzywac
zgodnie z dokumentacjg techniczno-ruchowg tzw. ,DTR" producenta na zasadach przez niego
ustalonych,

- pracownik obstugujgcy dany sprzet mechaniczny lub urzadzenie winien zosta¢ przeszkolony i
posiadac stosowne uprawnienie,
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- ew. naprawe maszyn i urzagdzen mogg wykonywac osoby i warsztaty upowaznione przez producenta
i wykazane w dokumentacji DTR,

- na stanowiskach pracy przy stacjonarnych maszynach np dzwignik towarowo-materiatowy, powinny
znajdowac sie stanowiskowe instrukcje bezpiecznej obstugi danego urzgdzenia oraz jego przegladéw
i konserwaciji,

- przed rozpoczeciem pracy kazdego dnia oraz w okresach ustalonych przez producenta w DTR
maszyny i urzadzenia winny by¢ przegladniete pod wzgledem stanu technicznego i sprawdzone pod
wzgledem prawidtowego bezpiecznego dziatania i uzytkowania,

- transport i roztadunek na placu budowy materiatow powinien odbywac sie za posrednictwem maszyn
i urzadzen do tego przeznaczonych z zachowaniem wszelkich srodkéw bezpieczenstwa.

3.5 Roboty ziemne.

- przed przystgpieniem do robdt ziemnych nalezy zapoznaé sie z prowadzonymi na terenie placu
budowy instalacjami urzagdzen podziemnych z dokumentéw uzgodnien z wtascicielami tych urzadzen,
aby w czasie prowadzonych robét ziemnych nie doszto do ich uszkodzenia,

- w przypadku wykonywania wykopu przy wykorzystaniu sprzetu mechanicznego nalezy zapewnié
bezpieczng odlegtos¢ pracy koparki wynoszgcg minimum 0,6 m poza granice naturalnego odtamu
gruntu;

- wyznaczy¢ miejsce tymczasowego sktadowania urobku oraz sposoéb wywozu urobku na wysypisko;

- kontrolowaé stan wykopdéw po kazdej ulewie lub dtugotrwatych opadach celem stwierdzenia stanu
zwartosci ocios6w wykopu mogacych by¢ zmiekczonych woda.

3.6 Roboty impregnacyjne, izolacyjne i przeciw grzybiczne.

- Srodki impregnacyjne, izolacyjne i przeciw grzybiczne nalezy przewozi¢, przenosi¢ oraz
magazynowac zgodnie z informacjami i wymogami producenta,

- prace ze $rodkami impregnacyjnymi i przeciw grzybicznymi powinny wykonywac tylko osoby
posiadajgce orzeczenie lekarskie o braku przeciwwskazan zdrowotnych do pracy z tymi preparatami i
substancjam i chemicznymi

- srodki i substancje chemiczne nalezy przechowywac i stosowac zgodnie z instrukcjg producenta,

- osoby wykonujgce prace i stykajace sie ze srodkami i substancjami chemicznymi powinny by¢
wyposazone w srodki i sprzet ochrony osobistej odpowiednio do wystepujacych zagrozen, a w
miejscu wykonywania rob6t winna znajdowacé sie podreczna apteczka zaopatrzona w szczeg6lnosci
w Srodki przeciw oparzeniom i zatruciom oraz $rodki opatrunkowe oraz umieszczony numer telefonu
najblizszego punktu pomocy medycznej.

3.7 Roboty ciesielskie.

- ciesle winni by¢ wyposazeni w zasobniki na narzedzia reczne, uniemozliwiajgce wypadanie narzedzi
oraz nie utrudniajgce swobode ruchu w czasie pracy i poruszania sie po rusztowaniach,

- reczne podawanie w pionie dtugich przedmiotéw, a w szczegolnosci desek lub bali jest dozwolone
jedynie do wysokosci 3,0 m,

- roboty ciesielskie z drabin mozna wykonywac¢ tylko do wysokosci 3,0 m,

- narzedzia ciesielskie winny by¢ stale sprawne i przed rozpoczeciem pracy sprawdzane,
stwierdzone usterki usuwane lub narzedzia wymieniane na nowe.

3.8 Roboty montazowe.

- roboty montazowe moga by¢ wykonywane na podstawie projektu montazu przez pracownikéw
zapoznanych z instrukcja;

- przed przeniesieniem elementu konstrukcji stalowej lub Zzelbetowej /dotyczy zwtaszcza elementéw
prefabrykowanych stép fundamentowych/ nalezy przewidzie¢ bezpieczny sposoéb: 1) naprowadzania
elementu na miejsce wbudowania; 2) stabilizacji elementu w czasie transportu i opuszczania; 3)
uwolnienia elementu z hakéw i linek zawiesia; 4) podnoszenia elementu, po wyposazeniu w
bezpieczne dojscia i pomosty montazowe, jezeli wykonanie czynnosci nie jest mozliwe bezposrednio
z poziomu terenu lub stropu,

- elementy prefabrykowane mozna zwolni¢ z podwieszenia po ich uprzednim zamocowaniu
w miejscu wbudowania.

Koniec opracowania.
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